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Tibb-1 Nebevi, sadlik alaninda alternatif olabilir mi? Hastaligina sifa derdine deva arayanlarin
care olarak goérdukleri bir alana dénlgsebilir mi? Alternatif tip denince Bati Glkelerinde ilk olarak
Gin tibbinin (Chinese Medicine) anildidi herkesin malumu. Bu baglamda Bati Universitelerinde
béltimler, enstitller ve arastirma merkezleri kurulmus durumda. Ogrenciler ve arastirmacilar bu
alan ile ilgili caligmalarini sarddrayor.

Peki! Tibb-1 Nebevi ile ilgili bir hareketlilik var mi? iran, Suudi Arabistan ve Misir'da “Tibb-I
Nebevi Enstitlleri’nin kuruldugunu duyarak biraz Gmitleniyoruz. Bu enstitllerin kamuoyuna
duyurulacak olgunlukta bir calismalari henliz olmadi. Ancak yine de dzveri ve cesaretlerinden
dolayi bu enstitlleri kuranlari tebrik etmek gerekiyor.

Ne yazik ki, toplum olarak kendi yaptiklarini hep kiigimseyen mutevazi bir yaklagima sahibiz.
Bu yiizden Tibb-1 Nebevi denince ibni Haldun’da gériildiigii gibi “umuru’d-diinya” kavramini
kullanarak bu birikimin Hz. Muhammed (s.a.v.)’'den ziyade Araplara ait oldugunu distnariz.
Bilindigi gibi Resulullah hurma agaglarinin agilanmamasini istemis ve o yil hurma agagclari
meyve vermemisti, ertesi yil "dlinya iglerinizi (umuru’d-diinya) siz daha iyi bilirsiniz" diyerek bu
gorisiinde 1srar etmemisti. iste tam da bu hadisi kullanarak “Tibb-1 Nebevi’nin de
umuru’d-dinya sayillmasi gerektigini savunanlar var. Vayahutta “Tibb-1 Nebevi’nin sadece
"koruyucu hekimlik" alaniyla ilgili bir takim tavsiyeleri igerdigini sdyleyerek genel tip ve tedavi
sekilleri ile ilgili muhtevayi gérmezden gelmek isteyenler var.

Simdi! Sunu sormak lazim:

- Kur'an’da hastalik ve sifadan bahseden ayetler, Kitub-i Sitte ve Kitub-i Tis’a olarak bilinen
hadis kitaplarinda Tibb-1 Nebevi igin ayr
baplar neden agildi?

- ibni Kayyim el- Cevziyye’nin kaleme aldigi iki ciltlik eseri basta olmak lizere "Tibb-1 Nebevi"
adini taglyan yizlerce eser neden yazildi?

- Ibni Sina’nin Kanun fi't-Tip adli eseri nasil yazildi? Binlerce yil bu kitap Avrupa’daki tip
okullarinda neden okutuldu?
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- ilk hastaneyi kuran, ilk tip fakiltesini egitim kurumlarina katan, ilk ciddi ameliyati yapan, ilk cerr
ahi aletler

ini icat eden, i

lk asiyi gelistiren, hayvan bagirsagi ile ilk ilaci bulan Maslimanlar degil miydi?

Batdn bunlarla Gin tibbi alaninda yapilanlar mukayese bile edilemezken Tibb-1 Nebevi alaninda
calismalar yapan bir Tibb-1 Nebevi Enstitist Turkiye’de hala neden yok. Bunun yapilmasini kim
engelliyor? Binlerce ciltlik eserler neden incelenemiyor? ibni Sina’nin “Kanun fit-Tip” kitabi
neden hala Turkc¢eye g¢evrilemiyor?

Tarkiye'de Tibb-1 Nebevi enstitistunian kurulmamasi igin higbir neden yok. Bu alanda Modern
tibbin ve tipgilarinin kibrini, ilahiyat¢ilarin pisirikliginin nedenini anlayabilmis degilim.

Sadece kimyasal maddelerden olusan ilaglari Amerika ve Avrupa’da satamayan yavas yavas bu
ulkeleri terk etmeye baglayan, bu ylizden de Turkiye'yi “ilag cenneti” olarak gbren firmalarin
baskisindan kurtulmamiz gerekiyor.

Tibb-1 nebevinin en 6nemli 6zelligi kimyasal maddelerin karisimi ile elde edilen ilaglara, basit ve
tabiatta bulunan dogal drtnlerin tercih edilmesidir. Bu nedenle Tibb-1 nebevinin gifali bitkilere,
dogal yiyeceklere, sebze ve meyvelere dayall tibbi destekleyici ve hatta tamamlayici bir 6zellik
tasidig sdylenebilir.

Son olarak sunu séyleyebiliriz ki, tibb-1 nebevi interisipliner olarak ele alinmasi gereken bir
alandir. Basta ilahiyatgilar ve tipgilar olmak Gzere veterinerler, ziraatgilar, gida mihendisleri,
sosyal bilimciler, iktisatgilar, hukukgular vs. bir ¢ok disiplinin birlikte ¢alismasi gerekmektedir.
Bazi ayet ve hadislerin anlamini ilahiyatcilar anlayamayabilir. Dikkat edilirse tercime
demiyorum detayli anlama ve anlatmadan bahsediyorum. Ayni sekilde bir tip¢i hadisin anlamini
vermeyebilir, sebebi nizultnd bilmeyebilir.

Oyleyse tibb-1 nebevi disiplinler arasi bir bakis agisiyla ele alinmasi gereken bir konudur. Bdyle
yaplilirsa ayet ve hadislerin derin anlamlarina ulasilabilir.
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Ornek vermek gerekirse, deniz sularinin birbirine karismamasindan bahseden Rahman suresi
19 ve 20. ayetlerine bir ilahiyat¢i ayetlerin tercimesini yaptiktan sonra bir sey anlamayabilir.
Ancak bilindigi gibi bir denizbilimci Kaptan Custo bu ayeti okuyunca kendinden gegmisti.

Ayni sekilde tibb-1 nebevi ile ilgili ayet ve hadislerin ilahiyatcilar ve basta tip olma Gzere diger
disiplinlerde ¢alisan uzmanlarca birlikte okunmasi ve degerlendirilmesi gerekiyor.

3/3



