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Muslimanlar binlerce yil 6nce hastaneler kurmus, hastayi tedavi etmeyi onurlu bir goérev
addederek zengin fakir ayrimi yapmadan insanlara hizmet etmislerdir. Miislimanlarin
kurduklari hastaneler ilk zamanlardan beri vakiflar tarafindan finanse edilmis, zaman
zaman devlet hazinesinden de maddi destek saglanmistir. Kismen bu finans sisteminden
kaynaklanmis olsa gerek, hastaneler bilimsel tibbin ikame yeri ve sehir hayatinin 6nemli
bir parcasi olmustur.

Mislimanlarin hastanelerinden 6nce Yunanlilarda sifa tapinaklari vardi, ancak bu
tapinaklarda tedavi bilimsel analiz ve uygulamalara degil dogalistiu giclere dayanmisti.
Bizans’ta ise “xenodocheion” adli yapilar hastanelere benzeyen kurumlardi ve burda
hastalara, cizzamlilara ve fakirlere bakiliyordu.

Mislimanlar 8.yy’da Bagdat’ta hastaneler kurmuslardir, “xenodocheion”lari andiran bu
kurumlarda da ciizzamlilara, yoksullara ve hastalara bakiliyordu. ilk organizeli gercek
hastaneler Kahire’de 872-874 yillari arasinda kurulmustur. Kahire’deki Ahmad ibn Tulun
hastanesinde tiim hastalar licretsiz tedavi ediliyor, ilaclari da kendilerine licretsiz temin
ediliyordu. Bay ve bayanlar icin iki bliyiik banyo, bliyik bir kiitiphane ve akil hastalari
icin ayri bir bélimi bulunan bu hastane ¢cok gelismis bir kurumdu. Hastalar disarida
giydikleri giysi ve degerli esyalarini hastaneye emanet ederek, hastanedeki odalarina
gitmeden 6nce hastane kiyafetlerini giyiyorlardi.

Bagdat’ta 982 yilinda kurulan 24 hekimi bulunan hastane de 6nemli bir diger hastanedir.
12.yy’da Sam’da kurulan Nuri Hastanesi daha biiyik bir hastaneydi. Bu alanda arastirma
yapanlar, 13.yy’da yazilan el kitaplarina goére, Nuril Hastanesinde; eczacilarin, berberlerin,
ortopedistlerin, g6z doktorlarinin ve diger alanlardaki hekimlerin bulundugunu
belirtmektedirler.

Kahire’de 3 blyUk hastane vardi ve en Unlisi Mansuri Hastanesi idi. Adini Memluk Sultani
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Mansur’'dan alan hastaneyi Sultan Mansur 13.yy’da yaptirmistir. Sultan Mansur daha sehzade
oldugu dénemde, Suriye’ye yapilan bir askeri seferde bébrek iltihabi ile rahatsizlanmig Nuri
Hastanesinde tedavi olmustu. Nuri Hastanesini ¢cok begenen Mansur tahta geger gegmez buna
benzer bir hastane yaptirmistir. Mansuri Hastanesinin kurulus tiziginde su ifadeler yer alir:
“Onlarin (hastanelerin)gdrevi; hastalara, yoksullara, kadin ve erkeklere iyilesene kadar tedavi
hizmeti vermektir. Onlar, hi¢ bir sekilde Ucret talebi olmadan sadece her seyi veren Allah(cc)’in
rizasi umularak; ga¢linin ve zayifin, zenginin ve fakirin, tebanin ve prenslerin, vatandaglarin ve
haydutlarin hizmetindedir.”

1284 yilinda yapilan Mansuril Hastanesinin( 4 girisi ve her girigin ortasinda da cesmesi
vardi. Sultan hastanenin gerekli hekim personelinin ve tedavi icin gerekli arac gereclerin
teminini de kontrol ederdi. Sultan hastanelerde ayri koguslarda tedavi géren erkek
hastalar icin erkek, bayan hastalar icinse bayan hasta bakicilar atardi. Hastanenin her
bélimiinde akan su mevcuttu. Tedavi edilecek hasta sayisinda bir sinirlama yoktu.
Hastanenin bir bélimi de bashekimin egitim ve 6gretim vermesi icin ayriimisti.
Hastanede bulunan eczaneden hastalar licretsiz olarak ilaclarini temin edip evlerine
goturebiliyordu.

Bu ilk kurumlardan hareketle hastaneler Mislimanlarin bulundugu tiim yerlere yayiimis;
Ispanya’da Endiiliis’e, Sicilya ve Kuzey Afrika’ya kadar ulasmistir. Bu hastanelerin hepsi
de tliccarlar ve Fransa’da daha sonra bu hastanelere benzeyen ve “hastane savascilari”
olarak bilinen Fransizlari tedavi icin olusturulan bir sistem kuran haclilar tarafindan
buyuk bir 6zentiyle karsilanmigtir.

Miisliiman hekimler Avrupa’da hastanelerin kurulmasina yardim etmislerdir, italya’daki
Unli Salerno Hastanesi de bunlardan biridir.

Muslimanlar etkili yoneticilerdi ve hastanelerde hasta kayitlari tutuluyordu. 12.yy
seyyahlarindan ibn Jubayr, biiyiik ihtimalle hastane tarihinde ilk uygulama olan hasta
kayitlarinin tutulmasindan 6vguylel s6z etmistir. Bu kayitlarda her ismin yanina,
hekimlerin diyet talepleri ve kullanilan ilaclar da yaziliyordu. 1183-1185 yillarinda Yakin
Dogu’da gezen seyyah ibn Jubayr, gectigi sehirlerin cogunda bir yada iki hastane
bulundugunu not etmis bu durum da onull hastanelerlicin, “islam saninin en iyi kanitlar”
demeye tesvik etmistir. Musl
Gimanlarnind hastanelerlileri goriisli kisiler tarafindan olusturulan hastanelerdi. Ornegin,
Razi’nin calistigl, 9 yy. Bagdat( Hastanesindel bedensel hastaliklarin yani sira akil
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hastaliklari icin de boélimler bulunuyordu.

9. yy hastanelerinden olan Kayravan Hastanesi tam bir sanat eseri diyebilecegimiz bir
kurumdu. Cok iyi diizenlenmis salonlar bulunan hastanede; hastalar icin bekleme odasi
Sudanli bayan hemsireler icin ayri bir oda, hastalarin namaz kilmasi ve egitim icin
kullanilan bir cami, dlizenli olarak ¢calisan hekimler, fakihler, kan alma, kirik ¢ikik tedavisi,
doku yakma gibi tip uygulamalar yapan imamlar vardi. “Darul Juzzama” yani ctizamlilar
evi denilen hastanenin yaninda bir kogus vardi ve burada, baska yerlerdel clizamlilarin
lanetli ve kotulukl semboliil olarak goraldagu bir devirde, clizam hastalari tedavi
ediliyordu. Kayravan Hastanesi, en iyi tedavinin yapilabilmesi icin yapilan c6mert
bagislardan ve devlet hazinesinden finanse ediliyordu. (Salim T S Al-Hassani, Muslim
Heritage in our World, Manchester, 2007, 154-157)

Hastanelerde egitim

800 yil 6nce Miisliimanlar “hastane Universiteleri’nde genc doktor adaylarina egitim
sagliyordu. Hastanelerde saglanan bu egitimde égrencilere ilk elden uygulamali ve teorik
dersler veriliyordu. Glinimuizdeki derslere benzer sekilde dersler grup halinde ve birebir
veriliyordu. Dersler hastanelerdeki buiyuk salonlarda yapiliyordu ve ders hocasi hekim
tarafindan yliksek sesle el yazmasi tibbi metinler okunuyordu. Okuma sonunda ders
hocasi olan bashekim yada cerrah sorular soruyor, 6grencilerin sorularini cevapliyordu.

Bu okullarda pek cok o6grenci taninmis hekimlerden dersler aliyordu. Bu hekimlerin kendi
kullanimlari i¢in hazirladiklari el yazmasi metinler gliniimiize dek muhafaza edilebilmistir.
Tip egitiminde, siniflarda verilen derslerin yanisira égrencilerin grup halinde hekimin
yada cerrahin yaninda hastane koguslarinda dolasarak uygulamali tedavileri izlemelerine
de 6nem veriliyordu.

Sam’daki Nuri Hastanesi tip egitiminin verildigi hastanelerden biridir ve 12.yy’da hekim
Abu al-Majid al-Bahili yonetiminde, Sultan Nur al-Din ibn Zangi tarafindan kurulmustur.
Sultan Nur al-Din, kendi ismini tagiyan hastanenin yemek ve ilac ihtiyacini karsiliyordu.
Sultan ayni zamanda ¢ok sayida tip kitabini hastaneye bagislamistir, bu kitaplar 6zel bir
salonda tutuluyordu.

Burasi ayni zamanda tipg¢ilar icin bir kariyer yeri idi. Hekim ad-Dakhvar 13.yy baslarinda
Nuri Hastanesi’nde diisiik bir maas karsiligi calisiyorken, Gininiin artmasiyla birlikte 6zel
tedavilerden iyi bir gelir elde etmis ve sehirde kendi tip okulunu kurmustur. Bu kariyer
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yolu bugiin pek cok hekimin izledigi yola benzemektedir.

Nuri Hastanesi’nde bircok tinlii hekim 6gretmenlik yapmistir. Hekimler ve pratisyenler;
zaman zaman Sultan Nur al-Din’in huzurunda tibbi meseleleri tartismak lizere toplanir,
bazen de hastane yoneticisi Abu al-Majid’in 6grencilerine verdigi uc saatlik dersleri
dinlerlerdi.

13.yy tip tarihgisi ibn Abi Usaybiye bu okuldan mezun olan {inliiler arasinda yer
almaktadir. Kiiciik kan dolasimi denen akcigerlerdeki kan dolasimini kesfederek insan
fizyolojisinin daha iyi anlagilmasinda ¢cok énemli bir adim atan ibn Nafis de yine bu
okulun yetistirdigi 13 yy’daki onemli fizikcilerdendir. (Salim T S Al-Hassani, Muslim
Heritage in our World, Manchester, 2007, 154-159)
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