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"Mevlana ve varolusguluk" bashgini goriince bazi insanlar "bunlar arasinda nasil bir iligki
olabilir?" diye sorabilirler...

Bilindigi gibi, Sokrates evrenin arkesi (ilk maddesi) su, toprak, ates vs. diyen filozoflara: “arke”yi
bilemeyiz, ancak “kendimizi bilmeliyiz” diyordu. YUzyillar boyunca bu disince birgok felsefe igin
ilham kaynagi oldu.

Dinyada mesajini yasadigi ¢agi asarak ginimiz insanina kadar ulagtiran Sokrat gibi ¢ok az
insan oldu. Iste bunlardan birisi de “Mevlana”’dir.

Hep disarida aranan Allah'in Mevlana'yla birlikte insanda, insanin 6ztinde ve kalbinde oldugu
ddslncesi ve inancinin yerlesmeye bagladigi séylenebilir.

Gergekten de ilk bakista Mevlana ile "Nietzsche," "Sartre" ve "Kierkegaard" gibi filozoflar
arasinda bir bag kurulamayabilir.

Ancak Mevlana'nin Tanri ve evrene ydnelmis olan islam felsefesi gelenegini insana yénelmek
suretiyle apayri bir kulvara tagidigini unutmamamiz gerekiyor. Yani Mevlana'nin felsefesi bir
anlamda insana donus felsefesidir. Nu itibarla Mevlana insan dogasi, insanin varolug amaci,
insan-Tanri iligkisi konularini da eserlerinde yogun olarak ele almaktadir.

Varoluscu filozoflarin da aslinda yaptigi budur..

Simdi! Bu minvalde Mevlana ile bazi varolusgu/existentialist filozoflari karsilastiralim:

Oncelikle bir varolusculuk tanimi yapalim:
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Bireyin 6z iradesiyle kendi gelisimini belirleyen 6zgiir ve sorumlu bir aktor olarak
varligini vurgulayan felsefi bir yaklagim.

Bagka bir deyigle, "kendini bilmek" aslinda varolusgu distintsin bittigi yerdir; varoluscu
felsefenin 6zetidir.

"Varolus 6zden 6nce gelir" s6zU varoluggularin en temel argimanidir. Varolusgu filozoflar
hakikati anlamanin yolu olarak "beni/ sujeyi merkeze almig"lardir.

Varoluscu filozoflari; Sartre, Kierkegaard, Heidegger ve Ponty olarak siralayabiliriz.

Simdi bunlari sirasiyla Sartre’den baslamak Uzere anlatmaya baslayabiliriz:

Sartre

Bilindigi gibi, Jean Paul Sartre bir varoluscu filozoftur. Ustelik varolusculugun en dnemli ve en
farkli isimlerinden birisi olarak, onu sadece felsefi degil, edebi ve siyasi cercevede de temsil
etmeyi layikiyla basarmig bir varolusgudur. Bu ylzden onun felsefesini anlamanin ve
degerlendirebilmenin yolu, varolusgulugu ve varolusgulugun diger isimlerinin ortaya koydugu
fikirleri bilmekten gecer.

20. ylzyilda kendini iyice gbéstermis olan varolusculuk (egzistansiyalizm), Fransa’dan
baglayarak pek cok Ulkede yandas ve yayilma alani bulan kuvvetli bir felsefi akimdir. Bu akimin
en ayirici 0zelligi, geleneksel felsefi tavri temele almaktan 6te, felsefeyi sil bagtan ele almasinda
ortaya ¢ikar. Varolusguluk, geleneksel felsefenin yapmadigini yapmis ve felsefeyi yeniden
olusma asamasinda ele alarak temellendirmeye calismigtir.

Bir felsefi akim olarak varolusguluk ise, varolusa ¢ok daha 6zel bir anlam yUkleyerek, onu insani
varolus, salt 6zne veya bireyin varolusuyla iligkilendirmigtir. “Varolusun belirli bir 6z
olmadigi, insanin bastan verili bir dogasi bulunmadigr”

2/19



Mevlana ve Varolusculuk

Prof. Dr. ilhan Yildiz tarafindan yazildi.
Garsamba, 01 Ocak 2020 11:31 - Son Giincelleme Garsamba, 09 Kasim 2022 22:59

yonunde ortaya koydugu dusuncelerle yirminci yGzyihin ikinci yarisinda Kita Avrupasi'nda,
6zellikle Fransa'da buyuk yankilar uyandiran bu ¢agdas felsefe anlayisina gére insan, birey
veya kisi olarak kabul edilmig, bu baglamda bireye varolusa sahip bir varlik niteligi atfedilmistir.

Daha acik ifade ile Sartre'in, varolusculugunda ilk olarak goriilen, insanind 6nceden-taniml
anmamis bir
varlik olarak ele alinmasidir. insan kendi yasamini ya da tanimini kendi kararlariyla
verecektir. insanin icinde bulundugu kosullar icinde yaptigi tercihleri onun kim olacagini
ve ne olacagini belirler. Bu, "varolus 6zden dnce gelir" s6ziiniin anlamidir.

insan énceden-zaten-belirlenmis bir 6ze sahip degildir, daha ¢ok o 6ziinii kendi
eyleyisleriyle gerceklestirecek, yani varolusunu sekillendirerek 6ziinii ortaya koyacaktir.
Kahraman ya da alcak olmak, insanin kendi yaptiklariyla ilgili bir sonugtur.

Bu anlamda varolusgu felsefede insanin etik bir varlik olarak sekillendirildigi, ama bunun da
siyasall yadsimayan bir etik oldugu gérilir. insan, belirli bir biitiinliigiin icine dogmustur,
burada belirli bagimliliklari vardir ve yagsami boyunca bu bagimliliklar icinde bazi kararlar
vermek zorundadir. iste bu kararlar insanin varolusunun gerceklestirilmesidir.

Sartre’in varoluscu insan kurami bir bilinglilik arastirmasindan hareket eder. Bilinglilik, her
zaman igin bir seyin veya benim kendi bilingliligimin bilincinde olmakiir. Kendi bilinglilik, basit
olarak nesnelerin kavramasinin evrensel bir arada bulunusudur.

Sartre tarafindan, bilingli 6zne ile bilingliligin nesnesi arasindaki bir ayrim terimleriyle,
g6rinimn Gtesinde askin bir nesne olarak degil, fenomenal bir gérintm olarak ifade edilmistir.
Bu kapsamda bilingli nesne kendisi igin varlik olarak dusutndlir. Béyle nitelendirilmistir, clinki
kendi bilingliliginin her ediminde kendisi i¢in vardir. Kendini gergeklestiren, idrak isleyigini
yUrGten, disaridan gelenleri anlamaya ¢aligsan varliktir. Nesne 6zneye iligkin tim anlam ve
yorumlamalarindan soyutlandiginda, kendinde varlik olarak nitelendirilir.

Sartre, olan ile varolan' ayiran varolmayi, suurla gerceklesen bir eylem olarak kabul ettigi icin
sadece insana yukleyen bir varolusgu olmustur. Varolus sadece insana 6zguddr.
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Sartre varligi 6zden ayirir, ondan énce geldigini savunur. insan baska olanlar ve diger
varlar s6z konusu oldugunda ayridir.

insan kendinde varlik degil, kendisi icin varlik'dir; bu durumda kendinde varlik nitelikler
gosteren dogadan, dis diinyadan farkhdir. Suurlu olan suursuzdan farkhdir.

insanin varligi, diger varliklarinkiyle karsilastirlmayacak derecede ayri ve 6zeldir.

Kendisi i¢in varlik ve kendinde varlik'dan farkli olarak, gérinmeyen Platon'un idealar diinyasi ya
da Kant'in numenal alem dedidi bir bagka varolma sahasi ise yoktur. Sartre'a gore tek
gerceklik goriindikleri gibi fenomenlerden ibarettir. Nitekim Sartre'in fenomenolojisi,
kendi varhgini digerlerine bagimli olarak ortaya koyan bilincin durumunu ve nesnelerle
kurdugu iliskiyi, bilin¢ tarafindan bilindigi kadariyla varligi, dolayisiyla sadece goriineni
ele alip degerlendirmeye calisan bir fenomenolojidir.

Diinyaya amacsiz bir sekilde atilma duygusu insani sagma duygusuna gétirmdastir. Ken
dinde varlik, insan ciplak ve kor bir doluluk, bir tiir 6lii durumdur. insan ciplak ve kér bir
olgudur. Hicbir neden olmaksizin déylece buradadir. Nicin surada degil de burdayi? Nigin
gecmiste degill de simdi buradayiz? Bu bilinmez bir sacmaliktir.

Sartre ve Heidegger asagidaki sorulari sorarak bu konudaki aciklamasina devam eder:
insani bu diinyaya kim atmistir? Neden atmistir?

Bunun hicbir agiklamasi yoktur. (Mustafa Cevik, Mevlana'da Ask ve Varolus, s.128)

Sartre'a gore, Tanrr'ya karsi olmak ve her tarli dini ve ahlaki kural yok saymakla varolusu
gerceklestirmekteyiz. Zira INSAN HURRIYETI karsisindall en buyiik tehdit TANRI'dir.

Sartre'a gére insan OZGURdiir. Onun icin kendini secer, yolunu kendisi bulur. Ve hicbir
genel ilke ona kendini neyi sececegini veya nasil secece
gini soyleyemez.

Ozgiirliik insan icin olmazsa olmaz bir dnemdedir.

Buna kisi kendisi karar verir. Ona gore insani hesne olmaktan cikarip 6zne yapan
varolusculuktur.

Kierkegaard

Hicbir diglince sisteminin, bireyin benzersiz deneyimlerini agiklayamayacagina inanan Kierkeg
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aard In
felsefesi bu disiince ¢ergevesinde gelismis bir felsefedir. Aydinlanma sonucu ortaya ¢ikan doga
bilimlerinin gblgesinde gelisen bilgi ve akilciliga karsi ¢cikmig, 6znel hakikatle geleneksel din ve
ahlakin hakikatlerinin Gnemini vurgulamistir.

Kierkegaard, Hegel’den farkl olarak inancla aklin uzlasmaz oldugunu savunmus, ikisinin
alanlarinin cok farkli oldugundan ve ikisini bagdastirmaya calismanin "SACMA"ligindan
s6z etmistir. Ona gobre, varolus seciliyorsa, Hegel'in dizgesi tirinden tim dizge fikri bir yana
atilmalidir. Daslince, ancak ge¢gmis varolusa ve olasi varolusa ulasabilir; ancak gegmis varolus
ve olasi varolus kdken olarak gercek varolustan ayri seylerdir.

Kierkegaard, Aristo ve Hegel gibi, blylk felsefe sistemlerine sahip filozoflari
-indirgemeci bir yaklasimla - GORKEMLI BINALAR
YAPIP KENDILERiI KULUBEDE OTURAN KiSILER

olarak tanimlamaktadir.

Kierkegaard'a gére, bireysel olan her zaman evrensel olandan énemlidir.

Kierkegaard’a gore rasyonalist sistemler akil disindaki 6geleri ve hepsinden énemlisi
varolusu unutmustur. Oysa felsefe genel olana degil, 6zel olana; nesnel olana degil,
6znel olana yénelmelidir. Varolus ve dolayisiyla insan yasami, soyut disiinceye gére ¢ok
daha &nemlidir. insan yasaminin en énemli alanlari da bireyin &zne olarak kendisinin bilincine
vardigi kisisel alanlardir.

Yine Kierkagaard'a gére, bireysel olan her zaman evrensel olandan énemlidir. Bu nedenle
O, hakikati anlamanin yolu olarak her zaman beni merkeze almayi tercih etmistir.

Ona gore hakikate ve dolayisiyla TANRI'YA AKILLA VARAMAYIZ. Oznel duygu ve
tutkularla mutlak hakikatin sirrina erebiliriz. Yine ona gére DiN BiR AKIL iSi DEGIL BIiR
IMAN iSIDIR. Bu yiizden ona gére insanin Tanri karsisinda tutumu; Tanri'ya karsi
sorumlulugu vell O'na teslimiyeti ve coskusu baglamindadir.

Kierkegaard, Hegelci felsefenin ele aldigi tim nesnel dogrularin tek bagina bir bireyin
varolusunda gecerliligi olmadigini vurguladi. Onemli olan nesnel dogrulardan ¢ok insanlarin
yasamlari igin anlami olan dogrulara ulagsmakti. Gergekten de, bir an i¢in kendimizi yagsamin
icinden alip ¢ikarsak diinyada olup bitenlerin bizim varolusumuz igin hi¢ bir anlami kalmadigini
gorurtz. Boylesi kisisel bir dogruya 6rnek, dinsel distincenin rasyonel ya da dogru olup
olmadigi sorusudur. Kierkegaard’a gore bu tlr énemli sorulara aklimizla degil, ancak inancla
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yaklasabiliriz. Ornegin bir insanin bizi sevip sevmedigini kesin olarak bilemeyiz.
Kargilastigimizda bekledigimiz ilgiyi géstermeyip, yanimizdan gegip gittiginde gtinlerce zihnimizi
mesgul edebilir bu durum ve uyku tutmaz bizi. Tek yapilacak sey dyle olduguna inanmak ya da
ummakiir.

“Tanriy1 nesnel olarak kavrayabilir miyim, bilmiyorum ve iste tam da bu nedenle buna
inanmak durumundayim” der. Asirlardir insanlar Tanriya akil yoluyla mantiksal tezlerle
ulagsmaya calistilar. Oysa Kierkegaard bu yolla inancin ve igtenligin yitip gidecegine inaniyordu.
O, insan yasaminin “estetik asama”, “etik asama” ve “dinsel asama’dan olustuguna inaniyor ve
ancak cok az kisinin ilk iki asamay1 gecip dinsel asamaya ulasabildigine inaniyordu. Oyle ya
insanda kendine benzemeyenlere kin ve nefret duygularini yeserten, ruhsal esenligin ve
hosgérinun bulunmadigi, yalnizca bir takim ritGellerden olusan ginimuiz muhafazakar
Muslimanhiginin Kierkegaard'in séziini ettigi “dinsel asama” oldugunu kim iddia edebilir. iste bu
nedenle dinsel dgretilerle o dgretileri yagsamasi gerekenlerin davraniglarindaki tutarsizlik birgok

insanin dine karsgi 6nyargili olmasina neden oluyor.

Kierkegaard'a gbre, insan bir sentezdir. Sonsuz ile sonlunun, gegici ile ebedinin, 6zgurlik ile
zorunlugun/esaretin bir sentezidir.

Kierkegaard'a gére, Hz. ibrahim ismail'i kurban ederken akli ile inanci (kendisine emredilen)
arasinda kalmistir. Bu paradoksal ve gerilimli ruh halini korku ve titreme ile yasamigtir. Hz.
ibrahim'in yaptigi bu tercih bir iman sicramasidir. Burada Kierkegaard'in énerdigi sey kisinin
akla, uzlasiya ve her tirli sistematige ve metodolojiye dayanani bir kenara birakip ¢elisik ve
paradoksal olanin mistik diinyasina dalarak iman sahibi olmaktir.

Nitekim Einstein da benzer sekilde Ug¢ farkl din anlayisindan séz etti:

1- “Primitif din” yani korkuya dayanan din,

2- “Ahlaki din” ve

3- “Kozmik dinsel duygular” ki antropomorfik bir tanri kavramsallastirmasinin yer almadigi,
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dogmanin olmadigi bir din anlayigidir.

Heidegger

Felsefesinde Husserl’den devraldigi fenomenolojik yontemi uygulayan Heidegger, “insanin bu
dlnyaya firlatildigini ve élene dek firlatilmis olarak kalacagini”
ifade eder.

Heidegger, varhigin ne oldugunu sorgulayan tek varlik oimak bakimindan insani
felsefesinin temeline koymaktadir. Aslinda O'na gdére varligin anlamini sorgulamanin kendisi
bir varolussal durumdur. Buna baglh olarak Heidegger ins
an’dan yola ¢ikarak varligi arastirmaya caligsa da, bir bakima, insana takilip kalmigtir. Ana
yapiti

Varlik ve Zaman

varlija ulasamadan insani arastirir.

Heidegger'in asil amaci olan varlik aragtirmalari, ulagilamamig bir amag olarak kalir.
Heidegger’in korku/havf, kaygi ve kusku konulari Gzerindeki yigina kargi ¢ikigi; yalnizlik ve
sikinti Gzerinde 6zellikle durusu bakimindan Kierkegaard’'a baglihgi oldukga derindir.

Heidegger’e gore, diinyada gorilen tas, toprak, kalem, kagit gibi seyler varligin kendisi
degildir. Bunlar varolanlardir. Varolanlardan kalkarak varliga ulasmak gerekir.
Varolandan varliga ulasmanin tek yolu ise insandir. insan bir yoniiyle tas, toprak gibi
varolan olsa da, onun ayri bir 6zelligi vardir: Kendi listliine dlistinebilir. Kendisi de bir
varolan oldugundan, kendisinden kalkarak varligin gizini yakalayabilir. Varhgi ancak
insan anlar; varlik insanda kendini acar

Heidegger'de insan, varliga ulasmak igin bir aractir; oysa Jaspers (1883-1969) gibi
varolusgulara gore, “varlik” insan varligindan baska bir sey degildir. Heidegger’in kendisini
varolusgu saymamasi bundandir.
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Ponty

Kartezyen felsefenin belirgin konusu 6zne nesne ikiligi tim varolusgular igin oldugu gibi Ponty i
¢inde problem alani olmustur ve Ponty, dualistlerin dinyanin zihin ve madde olarak iki ayn
kendilikten meydana geldigi gorisini reddetmistir. Bu konuyla iligkili olarak beden kavramini
oturtan Ponty’e gbre, beden salt bir biyolojik nesne degildir. Distinceyi mimkin kilsa da nesnel
disUnceyi zora sokan baskasinin varligi, beden ve ten gibi algiyla, duyumla ve deneyimle
baglantil kavramlarin felsefeye sokulmasi sayesinde asilacak bir problem alanidir. Ozellikle alg!
bedenin ve beden Uzerinden 6zne nesne ikiliginin degerlendiriimesi agisindan gok dnemli bir rol
oynar.

Beden Ponty’e gére hem 6zne hem de nesnedir. Glnkl baskasinin bedeni benim i¢in herhangi
bir nesne degil, bir kiltir nesnesidir; tipki benim bedenimin bagkasi igin oldugu gibi.
Bagkalariyla her seyden 6nce bir beden olarak, bu sekilde karsilagiriz. Buna gére de bagkasi,
baska bir bedene sahip olan bir bendir. Burada Ponty’nin Sartre’dan farkini gértiyoruz. Sartre’a
gore, baskasi cehennemdir ve olumsuz bir anlam yuiklenmistir.

Oysa Ponty’nin felsefesinde bagkasi, olumlu bir icerik tasir ve baskasinin bedeni kendi bedeni
gibi bir 6zne nesnedir. Bagkas! bir baska olarak benimle ayni bedene sahiptir.

Mevlana ve Varolusculuk

Bilindigi gibi Mevlana kendi ddneminde yasayan biylk alimlerin hemen tamamindan dersler
almistir.

Bunlarin basinda bily(ik bir alim olan babasi Bahaeddin Veled gelmektedir. Oyle ki babasinin
eseri olan "Maarif" adl eseri elinden hi¢ birakmamigtir.

Dolayisiyla Mevlana felsefe ve filozoflar hakkinda da bilgi sahibi idi. O Aristo, Sokrates ve
Platon basta olmak tzere bitin Yunan filozoflarini bilmekteydi. Eserlerinde bu filozoflarin
gbruslerini kendi nev-i sahsina minhasir Uslubuyla ele almaktadir.

Mevlana’ya gére, varhgin birligi/vahdet-i vucud inancindaki temel 6gretilerden biri olan( f
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ena ogretisi

, Yok olma diisturunu merkeze alir

; nitekim kelimenin anlami da budur. Burada insanin esas amacinin, Allah ile bir olma, beseri
varligini Allah'in askin varliginda yok etme oldugunun alti ¢izilir ki, bu yok etme

fena-fi-llah

olarak adlandirilir.

Bunu gergeklestirmeyi basarip da Allah'in varliginin iginde eriyebilmis kisiler, Allah sevgisiyle
kendilerinden gecgecek ve iginde yasadiklari gergeklikleri bagka bir gbzle goreceklerdir. Bu
seviyeye gelen kisi artik yetkin insan (insan-1 kamil) olacaktir. Tasavvuf tarihine bakildiginda, bir
mertebeye ulasmis oldugu sdylenebilecek isimlerden biri,

ene-l-hakk (Ben Hakk'im)

diyerek mertebesini felsefi cerceve de ifade eden Hallac-1 Mansur'dur.

Felsefesinin temelleri hosgoru, tevazu ve kibirden uzak durmak olunca Mevlana ister istemez,
insanlarin biraradahgi ve dostluk hususlarinda da hassas olmustur. Ona gore sufiler; insanlard
an uzak durmamali, mutlak varliga ulagsmak icin diinyayi terk etme yolunu segmek
zorunda kalmamali, asiri ibadetten, az yemekten, az icmekten, az uyumaktan baska hicbir
sey yapmayan insanlar haline gelmemelidirler. Gercek sufinin diinyadan kacmasina
gerek yoktur; cinki mutlak varhgin kendisini gosterdigi asil yer bu diinyadir, diinyadan
kacmak Allah’tan kagmak anlamina gelir.

Kierkegaard'i bir kenara koyarsak diger varolusgu filozoflarla Mevlana arasinda nasil bir iligki
olabilir seklinde digundlebilir. Bir kere birgok varoluggu temanin bilerek veyahutta bilmeyerek
Mevlana'nin disincelerinde yer aldigini gérebiliriz. Ornegin;

- Ozgiirce secime verdigi dnem bakimindan 6zgiirliik¢ii olusu,

- Sistematik dislince yerine 6znelci yaklagimi,

- "Ben"i dislincenin ve yasamin merkezine koymasi,
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- i¢ diinyadaki sikintinin ve cilenin varolussal siirecin baslangici olarak gérmesi gibi
konularda Mevlana ile varolusgu filozoflar arasinda benzerlik hatta aynilik gérmek mimkundur.

Mevlana'da One Cikan Kavramlar

Dil

Mevlana genellikle distncelerini giire, ironiye, sembolizme, allegorizme bagvurarak anlatmigtir.
Bunu yaparak Mevlana, fikih ve kelam dustnudrlerinin dar kaliplarindan kurtulmus, metaforik ve
imgesel bir dil kullanarak distncelerini daha rahat ve eglenceli bir sekilde ortaya koymasini
saglamistir.

Kem alat ile kemalat olmaz diyen felsefe hitabetin 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir.

Akil

Mevlana, akil ve felsefe lizerine de oldukca derin distincelere imza atmigtir. Genel olarak
bakildiginda ilk gbze ¢arpan, akla ve felsefeye ¢ok kiymet vermemesi olabilir; ancak bu ¢ok
blylk bir yanilgiya neden olacaktir. Dogru okunur ve analiz edilirse, Mevlana'nin bu
konulari derinlemesine inceledikten sonra hareket ettigi gézlenecektir. Akla deger
vermis, onu dnemsemis ama tek hareket noktasinin
akil olmasini, rasyonel
dogmatizmi elestirmistir.

Felsefeye deger vermis, onu 6nemsemis ama dini higce sayan, maddeci diinya géruglerini
benimseyen, sipheci insan tipi yaratmaya c¢alisan felsefi disiplinlerden uzak durmayi salik
vermigtir. Mevlana, her konuda oldugu gibi, akil ve felsefe konularinda da kort kériine baghhgi
ve sorgulamadan biat etmeyi tenkit etmistir.

Akilla hareket etmeyi tahta bacakla yiriimeye calismaya benzeten Mevlana, akil yoluyla
ulasilan, eylemden arindirilmis salt epistemolojik bilgiye glivenmez. Onun i¢in ancak
tutkunun vardigi sonuc¢ iman etmeye ve yasanmaya deger. Ornegin, filozof herseyi s6z
ile/delil ile bilir ancak bunu ¢cabucak unutur. Ancak arif bilgiyi yasanti haline getirdigi ve
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hal ehli oldugu icin onun bilgiyil unutmasil imkansizdir.

O teorik dustncelerden ¢ok edimsel tutum ve olma haline itimat eder. Onun varolusgulugunda
esas olan varligi sorgulamak ve distinmek degil var olmaya calismaktir. Nitekim tasavvuf hal
ilmi degil bilakis hal ilmidir.Ona gére insan i¢inde bir 6z tasimaktadir. O 6ze ulasmasi igin gaba
sarf etmesi gerekecektir. Mevlana disincesinde bu ¢abanin nihai amaci kendini bilmektir.
Kendini bilmek demek Rabbini bilmek demektir. Onun deyimiyle insan fikir kanadini birakip
mana kanadini kullanmali. Yukarida da ifade edildigi gibi

onun felsefesinde bilme degil olma 6nemsenmektedir.

Mevlana Mesnevi'de bu konuya sdyle bir 6rnek vermektedir:

"Bir medrese alimi bir gemiye biner. Gemici ile tanisir ve ona nahiv bilip bilmedigini sorar. O da

bilmem der. Bu duruma ¢ok sasiran alim gitti mrinan yarisi der. Bir middet sonra firtina ¢ikar.
Gemici alime gelerek ylzme bilip bilmedigini sorar. Yizme bilmedigini sdyleyen alime gitti senin
Omrinin tamami der."

Mevlana'nin ifadesiyle: "Alemde gizli merdivenler vardir. Basamak basamak ta goége kadar. Her
bulutun bagka bir merdiveni vardir, her gidisin farkl gégu. Herbiri 6birindn halinden bihaber.
Genis bir Glkedir ne bag! var ne de sonu..."

Mevlana'ya gore, aklin seni padisahin kapisina getirinceye kadar iyidir. Aranir, istenir. Fakat
kaplya geldigin zaman sen onu bosa. GUnkuU o artik senin igin zararhdir, yolunu keser. Ona
ulaginca kendini teslim et. Artik senin nedenle ve niginle igin kalmamigtir. (FMF, s.175)

Hiimanizm

Mevlana hiimanizma/insan sevgisi ile ilahi agk arasinda bir paralellik kurmaktadir. Bizi
ilahi agka gotiren yol insandan gecmektedir. Bu yolu bulmak icin insanin akla ihtiyaci
vardir. Ancak bundan sonraki boliimde de yine eylemlerin akilla denetlenmesine yani
rasyonellestirmeye ihtiyac duyulmaktadir.

Boylelikle Mevlana gelmis ge¢cmis en bliylik hiimanist diistinlirlerden biri olmustur.
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Ancak burada mavzubahis olan Bati himanizmasi degildir. Temelde insana verilen deger
ve ona duyulan sevgi ve saygiya dayanan islam hiimanzimasidir. insana atfettigi anlamlar
ve insanin dinya Gzerindeki yeri ve gorevini sorguladigi esnadaki tavri, insani oldukga yucelten
niteliklerde olmustur. Buna gére

insan, hem diger insanlari hem de bitiin mahlikati sonsuz bir sevgi ile sevmeli ve
kollamalidir.

Dostlukla ve insan miinasebetleriyle iligkili boylesine 6nermelerde bulunan ve insanlarin
birlikteligine bu derece kiymet veren Mevlana'nin insan sevgisi de bahsedilmeye deger
yonlerindendir.

Mevlana'nin bu sonsuz sevgisinin temelinde yatand duygu asktir. Mevlana'nin kafa
yordugu ve felsefesinin temeline koydugu olgulardan biri de agktir. Aski, Allah'in
vasiflarindan biri olarak kabul eden Mevlana, kimi ya da neyi seversek sevelim, kime ya
da neye asik olursak olalim, sevdigimiz ya da asik oldugumuz varligin aslinda Allah
oldugunu ifade etmeye calismistir.

Elbette esas olan ilahi agktir ama bu demek degildir ki, beseri ya da gegici asklar
degersizdir; tam tersi Allah aski ile karsilastirildiginda oldukca siradan ve kiymetsiz ve
basitmis gibi gériinen beseri ve gecici agklar, insani Allah agkina gétirecek olan askin
baslaticisi ve temeli olduklari icin dlisiik diizeyde de olsa degerli olarak kabul
gormelidirler. Ancak onlara takili kalinmamali, mutlaka ilahi agka gecis yapilabilmelidir.

Onun tasavvufundaki temel noktalar varlik, varligin birligi, insan ve asktir. Felsefesini
aklin temellerine oturtmustur ancak akil bir noktaya kadar dogruyu verir ancak o noktadan sonra
insani dogruya gottrecek olan inang ve asgktir.

inang ve aski diistur edinerek yola ¢ikan Mevlana varlig, birlik kavramindan yola gikarak
aciklama yoluna gitmistir. Ona gore insan, evren ve Tanri bir bitiindir ve her sey Tanri'dan

gelir. Tanri evren ve insani yaratarak kendi goriusini onlara
yuklemistir; insanin yapmasi gereken, 6ziindeki gizleri ortaya cikararak kendi varhgini
Tanri'nin varhginin birliginde yok etmektir. Bunun yolu da,

insanin erdemli davranmasindan ve ruhsal davraniglari temele alarak yagsamasindan gecer.
Butiun insanlarin bir oimasinin yolu Tanri'da bir olmaktan gecmektedir ve butin
insanlarin gonillerinin temizligi onun varhgini gériinisinin aciga ¢imasi i¢in oldukca
Onem arz eder. Birlige ulasmanin yolu, evrenin ve insanin geciciligini yok etmekten
gecmektedir. Her seyin var olmasinin tek yolu Tanri'dir.
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iman

Mevlana i¢in iman teslim olmakla baslar. Ona gére Tanri'nin giicline ve yaraticiligina
sadece inanmak gerekir Her tirli iyiligin onda olduguna kuskusuz inanmak lazimdir.
Sinamak insana yakismaz. insanin aklina bu gibi kuskular geldi mi derhal secdeye kapanip af
dilemesi ve "Allahim beni kuskudan kurtar demesi gerekir. Oyle bir namaz kil ki kiyami bu
alemde rukusu 6bur alemde olsun.

Mevlanaya gére iman epistemolojik bir cikarim ve kabulden ¢ok edimsel ve olgusal bir
durumdur. Aklin padisahin kapisina gelinceye kadar sana yardimi olur. Ancak kapiya
geldigin zaman sen onu terket. Ciinki o artik senin icin zararlidir, yolunu keser, ona
ulasinca kendini birak artik senin nedenle niginle isin yok. Ornegin bir hastayi doktora
gotiurene kadar akil yol gostericidir. Ancak doktora vardiktan sonra akh bir kenara birakip
hastanin kendini doktora teslim etmesi gerekir. Bir yerde ask fazlalasti mi orada ne Ebu
Hanife bir ders verebilir ne de Safii.

Varlik ve Oz / Cevher ve Araz

Varolusculari 6zetleyen en kisa ciimle: "Varlik 6zden 6nce gelir" cumlesidir.” Varoluscu
dislince, bu diisiinceyle yani varligi 6ziin 6niine koymakla "insanin énceden tasarlanmis
bir 6ze sahip olmadigi” diisincesi islenmektedir.

Varolusculara gore, insan dinyaya atilmis, var olmustur, sonra tanimlanip bir 6ze sahip
olmustur.

Yukarida ifade ettigimiz gibi, 6nce varlik sonra 6z ortaya ¢ikmistir.

ibni Sina'ya gére varlik 6ziin niteligidir. Ornegin, "Kalem kisadir" ciimlesinde kisalik nasil
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kalemin niteligi ise "insan vardir" ciimlesinde var olmak insanin niteligidir.

Mevlana'ya goére, araz ve cevher arasinda déngusel bir durum vardir. Nitekim bunlar birbirinden
tirerler. Ornegin, bu arazla cevher, tavukla yumurtadir; bu ondan olmakta, o bundan
dogmakta."

Mevlana, varoluscularin aksine, insanin dogustan bir 6z sahibi olduguna inanir. Bunun
icin insanin kendi dogasina yani 6ziine aykiri davraniglari zorlama olarak kabul eder.
Bunal boyaci klipline diisen cakalin tavus kusu gibi davranmasini 6rnek verir. Yine
"Firavunun insan haliyle Tanr gibi davranmaya calismasini" 6zden sapma olarak
gormektedir.

Mevlana'ya gore, varlik yoklukta baslar, yok olmadan var olamayz.

Mevlana varolugcular gibi yeter ki se¢ neyi secersen se¢! demiyor. Var olduktan sonra
insan 6ziini secme konusunda 6zglrdir. Insan yanlis bir 6zii secebilir, 0 zaman
seytanlasir. Dogru 6z secebilir, 0 zaman da meleklerden (istiin hale gelir.

Mevlana'ya goére, agsk inanma, anlama ve olma surecidir. Mevlana, insan nefsini siphe ve zan
yeri olarak kabul eder. Bunlardan kurtulmanin tek yolunun ise ask oldugunu séyler.

Mevlana, agk konusunu agiklamak icin Mecnun ve devesi arasinda gegen bir hikayeyi
anlatmaktadir. Bu hikayede
Mecnun Leyla'ya, deve ise yavrusuna asiktir, ve ona kavusmaya calismaktadir

. Devenin yulari Mecnunun elindedir. Ancak bu seyahatte sdyle bir sorun vardir. Devenin
yavrusu Leyla'nin bulundugu yerin tam tersi istikamettedir. Mecnun Leyla'ya kavusmak igin
deveyi hizli bir sekilde sirmektedir. Ne zaman ki Leyla'y1 distnUp hilyalara daldiginda deve
hemen Mecnun'un ¢izdigi glzergahin tam tersi istikamete yénelerek yavrusuna dogru
kosmaktadir.
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ilim ve Tasavvuf

llahi hakikatlere ve esyanin hakikatine ulasmanin yolu salt lafzi yani ayet ve hadis analizi yapan
kelam ve fikih ekolUnin yani sira ayet ve hadislerin ilk bakista fark edilen anlamlarinin diginda
gorinmeyen batini anlamlarindan yola gikarak hakikate ulagsmaya galisan tasavvuf ekolln
varligi bir gercektir. Tasavvuf, bilmek degil olmaktir; sé6ze ve tutuma iligskin bir
epistemolojik ve zihinsel bir durumdan ¢ok tutum, katilim ve farkindalik iceren bir
slrectir. Mevlana'ya gbre, insan
nahiv ilmini degil mahv ilmini 6grenmelidir.

Kaétuluk

Bilindigi gibi Schopenhauer, David Hume vb. gibi filozoflar evrende kétiligun hakim oldugunu
iddia etmislerdi. Hatta daha kot bir dinya olamazdi. Her sey kér bir tesadif ve metamorfozun
eseri. Hayat can sikintisi ve acinin arasinda déntp dolasan bir seydir. Eger bir middet kotaluk
ortaya ¢cilkmamissa daha korkung bir kéttlik gelecegi igindir.

Gazali ve Leibniz gibi filozoflar ise, evrende iyiligin hakim oldugunu savunmuslardi. Mevlana da
evrende iyiligin ve estetigin hakim oldugunu distnmekteydi.Dinya olabileceklerin en iyisidir.
lyilik ve kétalugin kaynagi Allah degil bizzat insanin kendisidir.

Mevlana evrenin 6ziinde iyi oldugunu savunmaktadir. Kétii var ancak kétliniin veya
koétalugun rolatif bir konudur. Bir olay neye ve kime gore kéti veya iyi bunu tespit etmek
kolay degildir. Mevlana'ya gore, insanin evrende karsilastigi kotilukler veya belalar
Allah'in rahmetinden kaynaklanmaktadir. Bunu Mevlana nohut metaforu ile bize
anlatmaktadir. Nohut tencereye konup kaynamaya basladi mi suyun ustiine dogru
gelmeye ve: "Beni neden atese attin? Neden kaynatiyorsun?" der. Ahci der ki: "Glizelce
kayna mukavemet etme. Ciinkii seni sevmedigimizden atese atmadik. Bu senin kaderin,
imtihanin. Allah'in rahmeti kahrindan ileridir. Bu yiizden bir kimseyi kotillklere ducar
etmesi rahmetindendir.” (Mesnevi, lll, 341) Mevlana burada nohutun aci, elem, istirap ve
dolayisiyla kétulik olarak algiladigr seylerin aslinda onun ham olmasi, pismesi ve
yanmasi/olmasi/olgunlagsmasi anlamina geldigini anlatmaktadir. Boyl
elikle Mevlana diinya hayati boyunca karsilastigimiz kétilukleri oncelikle ti¢c safhaya
ayirmaktadir:
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1. Hamdim

2. Pigtim ve

3. Yandim/Oldum/Olgunlastim

Mevlana'ya goére insan bircok ham duygu ve disiuncesiyle diinyaya gelir ve burada
karsilastiklari zorluklar ve acilar sayesinde olgunlasir. Bunlar ilk gériste ser ve kotllik olarak
gorilse bile aslinda insan igin hayirli olmaktadir. insanin olgunlagsmasini ve kamil insan
olmasini saglamaktadir.

Diinya

Mevlana'ya gbre, Adem'in cennetten ¢ikarilmasini Hiristiyanhktaki asli ginah kavramina benzer
bir sekilde izah eder. Ona g6re, Adem yerylziine daima aglamak, pisman olmak ve 6zlr
dilemek icin gelmistir. Adem hata yaparak/ ayaklari dolasarak ta Firdevs cennetinden yedi kat
goklerin Gstinden en asagiya yani yeryUzine ayakaltina 6zUr dilemek igin gitti. (Mesnevi, |, 186)

Heidegger, yasami "duskunluk ve firlatilmishk™ olarak tanimlayarak Dasein'in daskinlagand "
cok daha saf, yiksek ve asil durumdan asagiya disis"
olarak anlamlandirmigtir.

Mevlana'ya gore insanin cennetten kovulmasi ile baslayan diinya hapishanedir. Bu hayatla
birlikte insan icin hiddet, hirs, kanaat ve zaruret hali baglamistir.

ic Sikintisi
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Mevlana'ya gére insanda bulunan i¢ sikintisinin nedeni, ne hayatin anlamsizligi ne de bu
anlamsizligin getirdigi Gmitsizliktir. Bunun nedeni insanin kendini agma gayretinin husule
getirdigi cosku ve yiiksek gerilimdir. insani olgunlastiran sey cile ve yasadigi sorunlardir.
Sorunlar insani yakar, kavurur ve olgunlastirir. Bu yizden Mevlana: Hamdim, yandim, pistim,
oldum." demigtir. Mevlana, bu konuyu daha somut bir sekilde anlatmak igin, kilim metaforunu
kullanmigtir. Kilimi sopayla dévmenin amaci, ona eziyet etmek degil onu temizlemekiir.
Sikilmamis, ezilmemis UzUm sarap olmaz. Firavn, aci ve yokluk gérmedigi icin azmigtir.

Ruh

Mevlana'ya gbére, insanin varolusu tamamlamasi i¢in beden ile ruh arasindaki bagi koparmasi
gerekmektedir. Bagka bir deyisle, ruhu beden kafesinden kurtarmak gerekir. Mevlana ruhun
beden hapishanesinde mahkum oldugunu ve hapis hayati sGrdiguniu sdylemektedir. Mevlana,
bunu yumurta metaforu ile anlatmaktadir. Yani ruhu yumurtaya hapsolmus civcive
benzetmektedir. Civciv yumurtayi ¢atlatana kadar ruhunu kurtaramaz.

Nedensellik

Mevlana, evrende bulunan neden-sonug iliskisini tamamen Allah'in iradesine baglamaktadir.
Ornegin, denizin bdltinmesi, ebabil kuslarinin tas atmasi vb. gibi olaylarin neden-sonug iliskisi
icinde hareket etmedigini gérlyoruz. Her hareket eden seyin bir hareket ettiricisi var sen bunlari
gbérmuyorsan eserleri gérinltyor ya. Sen anla artik. (Mesnevi,l, 44)

Mevlana: "Fiziksel glicimuzi kaslarimizdan ve dolayisiyla yedigimiz yemeklerden degil
dogrudan Allah'tan almaktayiz" demektedir.

Mevlana'ya gére, evrende olaylarin birbiri ardi sira gelmesi bizi sagirtmamalidir. Onlari her
zaman ard arda gordiguimuaz igin aralarinda bir sebep-sonug iliskisi varmig gibi diisintyoruz.
Ornegin, dil ile konugma arasindaki iligski aliskanliktan 6éte bir sey degildir.

lyi-koti
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Mevlana'ya gore, iyilik ve kotuluk insanlik icin her zaman agiklamasi zor olan bir konu olmustur.
lyilik nedir? Koétalik nedir? lyi ve kdtinun 6lgtsi nedir? lyi ve kétinan Tanri ile bir iligkisi var
midir?

Mevlana Tanrinin birligine ragmen kétaligin var olmaya devam ediyor olmasini, Mecusilerin
dialist Tanr anlayisi ile izah etmeye ¢alismaktadir. Mecusiler derler ki Tanri iyilikleri
Ehriman/Koétulik tanrisi/Hades ise kotulUkleri yaratmaktadir. Mevlana bu distinceye karsi
sevilen ve sevilmeyen, iyi ile kétl olaylarin birbirinden ayri olmadigini savunmaktadir. yani esya
zidd1 ile belli olur. Siyah olmadan beyazin, aci olmadan tatlinin kiymetinin bilinemeyecegi gibi
koétaluk olmadan da iyiligin kiymeti bilinemez.

Mevlana bir soru sorarak bu konudaki agiklamasina devam etmektedir: lyi ve kétiinlin 8lgisi
ne? Ornegin, BUtln diinya icin glzel olan Yusuf'un yakigikligi kardesleri igin kdtuydu.

Dunyanin kader ile déndiaguand séyleyen Mevlana seytanin baska bir yasama sansi yoktu
diyerek ilging bir bakis agisina sahip oldugunu géstermektedir.

Mevlana'ya gore, bir insan da iki is de var. Gah balik oluyor gah olta. Yarisi miimin, yarisi
kafir. Yarisi hirs, yarisi sabir. Tanrim igcimizde miimin de var kafir ve eski putperestte.
(Mesnevi, Il, 46-7)

Vahdet-i Vucud

Mevlana'nin tasavvufi vahdet diisiincelerini anlatirken kullandigi sembolik Gislup onun ibni
Arabi'nin Vahdet-i Vicut ekoliinde sayilmasina neden olmustur. Mevlana'nin: "Abizim canimiza
can olan, biz kim oluyoruz ki seninle beraber bir arada bulunabilelim? Biz yoklariz, bizim
varliklarimiz, gegici sekiller izhar eder, Mutlak varlik olan sensin ancak." (Mesnevi, |, 605.beyit)
seklinde kigiyi ve dolayisiyla kendini yok sayan yaklagimlari bulunmaktadir. "Tanri'yi bir bilmek
nedir? Kendini o birin 6nlinde yakip yandirmak. Gindiz gibi isiyip durmay!i istiyorsan, geceye
benzeyen varligini yakadur. Bakiri kimyada eritir gibi varligini O'nun varliginda erit gitsin."
(Mesnevi, |, 3020)
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Mevlana'ya goére, varolma, Tanri kargisinda kendi benligini bilin¢li bir sekilde higlestirme streci
olarak tanimlamaktadir.

Bireyin transandantal bene dogru yol almasi igin iki sey 6nemlidir:

1. DUnya nimetlerine sirtini ¢gevirmesi,

2. Yalniz kalmasi / Uzlet.

Kisinin kigisel ben icinde kalip transandantal bene ulasamamasi kiginin kendi aslina ihanetinden
baska bir sey degildir. Benin kendini yok etmesi yokluk bilgisiyle mimkandar. Yokluk bilgisi
6grenilen bir bilgi olmayip yasamsaldir ve varolugsaldir. Bu baglamda bilincin kendi beninden
yola ¢ikarak transandantal bene yonelme hali verilmis benden edinilmis olunmus bene
sicramadir.

(Bu yazida Mustafa Cevik, Mevlana'da Ask ve Varolus adli kitaptan alintilar yapilmigtir.)

Not: Bu yazi makale, kdse yazisi vs. gibi akademik bir yazi degildir. Sadece ders notu olarak
kullaniimaktadir
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